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Kolejny raz w niedziele 1 grudnia gospodarzem zawodéw z cyklu Grand Prix zBiegiemNatury byt
Myslecinek. Na mecie zameldowato sie po raz drugi w tegorocznym cyklu ponad 400 biegaczy!
Podobnie jak przed miesigcem najszybszy byt Bartosz Kottowski (15:17), ktéry pokonat zwyciezce
ubiegtorocznego cyklu, Kamila Sieradzkiego. - Cieszg mnie te zwyciestwa, cho¢ biegi w Myslecinku
traktuje treningowo. Przygotowuje sie do dystanséw 1500 i 3000 metréw, ale te 5 km podczas Grand
Prix zBiegiemNatury to dla mnie dobra okazja do szybszego treningu, bo tatwiej zmobilizowad sie,
kiedy mozna porywalizowad - moéwit po biegu 21-letni Bartosz Kottowski. Wsrdéd pah najszybciej linie
mety przekroczyta Daria Maik (19:18).
Nie wszyscy jednak walczyli o jak najlepsze wyniki. Wéréd biegaczy startujgcych w cyklu Grand Prix
zBiegiemNatury wiele oséb biega dla czystej przyjemnosci. W niedzielnych zawodach w Bydgoszczy
takg strategie obrali takze niespodziewani goscie specjalni , dlugodystansowcy Olga Kalendarova-
Ochal oraz Pawet Ochal. Przy okazji przypominamy, ze zajecia zBiegiemNatury odbywaja sie w kazda
niedziele o godzinie 10. Spotykamy sie u zbiegu ulic Hipicznej i Rekreacyjne;j.
W zawodach brali udziat takze najmtodsi startujacy w cyklu ,Dzieciaki zBiegiemNatury”. W pieciu
kategoriach wystartowato tgcznie ponad 60 biegaczy - od dwulatkéw po kilkunastolatki.
Ponownie widzimy sie juz po Nowym Roku - 5 stycznia.
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