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Spektakl Teatru Bajecznego, zumba i zajęcia kreatywne- dzieci nie będą się nudzić w
niedzielne popołudnie w Parku Rozrywki!

Kolejna odsłona bezpłatnych rodzinnych spotkań obok Muzeum Ziemi tuż za bramą Zaginionego
Świata to połączenie kultury, sportu i edukacji. Początek o godzinie 15 w niedzielę 5 sierpnia.
Najpierw dzieci obejrzą przedstawienie Teatru Bajecznego pt. „Niezapominajki”.  Co zobaczą
maluchy? Opowieść o barwnym świecie natury, który skrywa sekrety.  Spektakl mówi o wartości
przyjaźni, szacunku do przyrody i miejsca, w którym żyjemy. Przeplatany jest żywą muzyką,
akompaniamentem instrumentu, śpiewem oraz elementami tańca i animacji. Wśród wszechobecnej
muzyki królować będzie kolorowa, bogata scenografia. Tuż po zakończeniu uczestnicy spotkania
rozpoczną szaleństwo przy zumbie. Zumba Kids to fitness dla dzieci. Proste kroki i latynoska gorąca
muzyka gwarantują doskonałą zabawę. Podczas zajęć dzieci uczą się tańca, koordynacji, równowagi,
ale także języków obcych i współpracy w grupie. Ćwiczenia zaczynają się od krótkiej rozgrzewki, aby
dobrze rozgrzać mięśnie i przygotować organizm do dalszego wysiłku. Następnie przychodzi czas na 
naukę krótkiego układu tanecznego i odpowiednio dobrane gry i zabawy oraz na koniec, wyciszenie.
Do świata Zumba Kids zaprosi trenerka Joanna Olszewska.
Przez cały czas trwania spotkania dzięki Akademii Wynalazców i Fundacji Horyzont dzieci mogą
rozwijać w sobie ciekawość świata. Czekają pasjonujące walki robotów SUMO i pokaz
eksperymentów, a na deser- puszczanie wielkich baniek mydlanych.
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