Le$ny Park Kultury i Wypoczynku Startuje "Bieg po zdrowie"
Myslecinek Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Opublikowane na Myslecinek - Lesny Park Kultury i

Wypoczynku w Bydgoszczy (http://www.myslecinek.pl)

Startuje "Bieg po zdrowie" [1]

Opublikowano: wt., 2014-07-01 12:54

Stronalz3


http://www.myslecinek.pl/aktualnosci/startuje-bieg-po-zdrowie

Le$ny Park Kultury i Wypoczynku Startuje "Bieg po zdrowie"
Myslecinek Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Opublikowane na Myslecinek - Lesny Park Kultury i

Wypoczynku w Bydgoszczy (http://www.myslecinek.pl)

Zapraszamy na treningi biegowe
pod patronatem ,Expressu B\rdqoskleq ; 5
w kazda niedziele, od 6 lipca do 24 siefpnié, 3;-
o godzinie 11:00 w Myslecinku.
Zapisy od godz. 10.30
Start przy Karczmie - Kummerdwhka.

Nie musisz byé zawodowcem!
Na uczestnikéw biegu czekaja atrakcyjne nagrody
oraz 3 trasy, kazda o innym stopniu trudnosci:

-3km-5km-8km

Biegaj z ,Expressem Bydgoskim"!

Co tydzien konkursy z atrakcyjnymi nagrodami sportowymi, AGD i RTV!
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W kazda niedziele, poczawszy od 6 lipca do 24 sierpnia, zapraszamy na wspdlne bieganie
pod patronatem , Expressu Bydgoskiego”!

Bieganie z "Expressem Bydgoskim" ma trzy stopnie trudnosci i dzieli sie na trasy: 3 km, 5 km i 8 km.
Startujemy zawsze o 11:00 przy Karczmie Kujawskiej "Kummeréwka" w Myslecinku. Zapisy od
godziny 10:30.

Nie musisz by¢ zawodowcem, by biega¢ z "Expressem Bydgoskim"!

Na uczestnikow biegu czekaja atrakcyjne nagrody, w tym wejscidwki do kompleksu Park Rozrywki -
Zaginiony Swiat!

Do biegu, gotowi, START :)!
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