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21 czerwca 2015 roku odbedzie sie najlepsza impreza organizowana dla dzieci z Domu
Matego Dziecka w Bydgoszczy, przy ulicy Stolarskiej - BIEG PO USMIECH!

Aby tak sie stato, musimy zadziata¢ razem!

Organizatorzy wzywajg wszystkich do pomocy i pukajg cichutko do gtebi Naszych serc, bo wiedzg, ze
mieszkancy Bydgoszczy nie raz juz pokazali, ze potrafig pomagac i organizowac sie.

O BIEGU:
- Nie ma optat wpisowych, sg dary Waszych serc.

- Dzieki naszym sponsorom przygotowalismy medale dla wszystkich startujgcych dzieci oraz medale
okolicznosciowe dla 200 pierwszych zawodnikdéw.

- Na miejscu atrakcje dla dzieci, zabawy i profesjonalne prowadzenie imprezy.
- Profesjonalna obstawa medyczna.

- Nie ma pomiaru czasu, sg osobiste wyniki.
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- Biegniemy na dystansie 5km w malowniczym terenie Lesnego Parku Kultury i
Wypoczynku - Myslecinek - start godzina 11:00, biuro zawodéw od godziny 9:30.

- Dla najmtodszych uczestnikéw przegotowana zostanie trasa 100m - start kilka minut po biegu
gtéwnym

- Start i biuro zawodéw zlokalizowane bedzie w okolicy Wakeparku, niedaleko polany
Rézopole

Zbieramy przybory szkolne, kosmetyki dla niemowlat, zabawki... wszystko, co moze
spowodowac usmiech na twarzy naszych milusinskich podopiecznych.

Zrébmy to Wspdlnie !!!

Zabierzmy ze soba rodzine, przyjaciét, znajomych i umilmy dzieciom zblizajgce sie wakacje.
Co jest najbardziej potrzebne maluchom?

Oto lista pomystow:

- Pampersy

- Gerberki owocowe

- Stodycze

- Produkty z dtugimi terminami waznosci tj.: maka, cukier, makarony, dzemy, miéd
- Galaretki

- Budynie

- Kisiel

- Napoje

- SoKi

- Chusteczki higieniczne, nawilzajgce

- Srodki czystosci

- Srodki higieniczne dla dzieci

- Leki typu przeciwzapalne i przeciwbélowe w syropach

- Opatrunki jatowe

- Octanisept

- itp.

Bieg po Usmiech powstaje we wspoétpracy z bydgoska grupa biegowa RUN BDG i druzyna

sportowa Husky Bydgoszcz Team, a jego idea jest pomoc podopiecznym Bydgoskiego
Zespotu Placéwek Opiekunczo - Wychowawczych przy ulicy Stolarskiej 2 w Bydgoszczy.
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