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Ostatni raport przed startem Terenowej Masakry. Zostato 10 dni! [1]
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Pozostat ponad tydzien do rozpoczecia imprezy, a zesztoroczny rekord zostat juz pobity.
Na listach startowych zapisato sie 1100 uczestniczek i uczestnikow, a to nie koniec!

Organizatorzy zapowiadajg niesamowita zabawe. - 46 przeszkdd, jakie przygotowali w pieknej
scenerii Myslecinka pozostawi niezapomniane wrazenia. Uczestnicy beda mogli sie: czotgad, brodzi¢,
przeprawiac przez wode, wspina¢, skakad, podciggad, tarza¢ w btocie, zjezdzac , a nawet odrobine
polatac - zacheca Rafat Szulakowski. Powiekszona zostata ulubiona przeszkoda. Zjazd w wodzie ze
zbocza stoku narciarskiego bedzie liczyt az 60 m, wiec biegnacy poczuja sie jak najlepszym
aquaparku . O profesjonalng rozgrzewke zadba bydgoski klub Fit-max.

Dodatkowe trofeum to ,Metr Liny”, o ktére powalczg mitosnicy i cztonkowie Boksy Cross Fit z catej
Polski. Bedg oni musieli zmierzy¢ sie z bardzo mocnymi reprezentacjami bydgoskich klubéw: CB
163 i CrossFit Bydgoszcz.

- Zapraszamy kibicéw, aby wspierali wszystkich startujgcych. Na polanie Rézopole na najmtodszych
bedzie czekato wiele niespodzianek. Dla troche starszych pokazy Calistenic Academy i badania
poziomu ttuszczu, a o odpowiedni positek zadba LiveFood- zapowiada Szulakowski.
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