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Cho¢ wakacje to czas btogiego lenistwa, Myslecinek zaprasza do aktywnego spedzania
wolnego czasu!

Myslecinski ogréd zoologiczny zaprasza na srodowe rodzinne spotkania. Najblizsze odbedzie sie 20
lipca w godzinach od 11 do 13. Tematem przewodnim tym razem sg jaja. Wszyscy wezmg udziat w
karmieniu ptakéw, a dydaktycy podzielg sie swojg wiedzg i ciekawostkami. Jak zawsze kazdy
otrzyma karte pracy, ktéra po rozwigzaniu wezmie udziat w losowaniu nagréd. Kolejne takie
spotkania odbeda sie w sierpniu.

W kazda srode az do kohnca wakacji mozna natomiast kupi¢ bilet w promocyjnej cenie- 12 zt
normalny, zas 8 zt ulgowy.

Mysle¢ o zwierzetach mozna nie tylko w zoo, ale tez w domu. Dlatego tez zapraszamy do udziatu w
konkursie plastycznym dla dzieci i mtodziezy. Myslecinski Ogréd Zoologiczny w tym roku szczegélnie
zwraca uwage na fagke i jej mieszkancéw. Dlatego tez czekamy na prace plastyczne, ktére ukazg ten
wtasnie ekosystem jako zespét powigzanych ze sobag gatunkéw. Technika moze by¢ dowolna, a
format nie wiekszy niz A3. Dzieta mozna przynosi¢ osobiscie lub wysyta¢ na adres Lesnego Parku.
Zwyciezcy zostang wytonieni w poszczegdlnych kategoriach wiekowych. Termin dostarczania prac
uptynie 28 sierpnia. Wyniki natomiast zostang ogtoszone 6 wrzesnia. Wszelkie szczegdty znajdujg sie
w regulaminie dostepnym na stronie www.myslecinek.pl [2].

Myslecinek jest rewelacyjnym miejscem, by uprawiac sport na swiezym powietrzu. W lipcu w soboty,
a w sierpniu w dwie niedzi je.akazja do przytaczenia sie do darmowej zumby na Rézopolu!
ng rualt%%%?r"\vyangdsét’z%{?eféé‘a?Wt?g?é%étnych zaje¢ Zumba Fitness. W samo potudnie trenerki zadbaja
o to, aby kazdy przez 60 minut dostat solidng porcje sSwietnej zabawy, mega wycisku i endorfin w
jednym! Spotykamy sie pod sceng na polanie: 16 lipca (prowadzi Monika Zakowska), 30 lipca
(prowadzi Marta Ciesielska), 7 sierpnia (Monika Zakowska), 14 sierpnia (Marta Ciesielska). Przydadzg
sie czapeczki z daszkiem i napoje. Nalezy ze sobg zabra¢ tez dobry humor i uémiech na twarzy,
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reszte zapewniajg organizatorzy. Zumba fitness - zainspirowana latynoskimi rytmami fuzja tanca i
aerobiku, egzotyczny koktajl gorgcych melodii latynoskich i miedzynarodowych. Poprzez Swietng
zabawe ksztattuje sylwetke, dba o kondycje i spala mnéstwo kalorii. Fenomen zumby to nic innego,
jak jej prostota, tatwos¢, przystepnosc i efektywnosé. Nie trzeba zna¢ krokéw ani mied super
koordynacji. Na zajeciach méwi sie zdecydowanie ,nie” skomplikowanym choreografiom, ktére sg
trudne do zapamietania i kohczg sie frustracjg. Kto przychodzi na zumbe, w ogdle nie mysli, ze
¢wiczy, tylko Swietnie sie bawi.

Jesli komus$ wcigz mato tanca i zabawy, zapraszamy 22 lipca na koncert do namiotu Wakeparku. W
ramach Wake Stage Festiwal zagrajg gwiazdy muzyki klubowej, Novika i Mr. Lex, cztonkowie
kolektywu Beats Friendly. Poczatek o godz. 22.
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