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CITY TRAIL - trzecie zwyciestwo Aleksandry Brzezinskiej, bez faworytéw
wsréd mezczyzn!! [1]
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Pigty bieg CITY TRAIL w Bydgoszczy, ktéry odbyt sie 12 lutego w Myslecinku po raz kolejny byt
sporym wyzwaniem dla zawodnikéw. Oblodzone lesne Sciezki Myslecinka nie sprzyjaty rozwijaniu
duzych predkosci. W stawce zabrakto dzisiaj czotowych biegaczy. Pod ich nieobecnos¢ zwyciestwo w
pieciokilometrowym biegu odniést 17-letni Jan Poczewski. Wsréd kobiet triumfowata - po raz trzeci w
edycji - Aleksandra Brzezinska.

Spora czes$¢ uczestnikéw wystartowata w pieknych, kolorowych strojach, Aleksandra Brzezihska to
zdecydowanie najlepsza z zawodniczek startujgcych w CITY TRAIL w Bydgoszczy, a takze jedna z

czotowych biegaczek w catym ogéinopolskim cyklu. W trwajgcej edycji uzyskata najlepszy
wynik sposréd wszystkich biegajgcych pah - we wszystkich dziesieciu
lokalizacjach - jako jedyna ,ztamata” granice 17 minut - 16:56. Jej dzisiejszy
start byt trzecim zwyciestwem. - Dzisiaj byto bardzo slisko, wydaje mi sie, ze
jeszcze bardziej niz miesigc temu. Musiatam zwalniaé¢ na zakretach, zeby sie
nie przewrocic i nie nabawic¢ kontuzji. To dla mnie teraz szczegdlnie wazne,
bo za miesigc startuje w mistrzostwach Polski w przetajach. Chce tam
powalczy¢ o medal. Wiem, ze bedg mocne dziewczyny, ale jesli dam z siebie
wszystko - wierze, ze medal jest w zasiegu. Tydzien wczesdniej jest CITY
TRAIL, ktéry bedzie dobrym przetarciem. W kohcu ztamie ,,zasade”, ze
startuje w CITY TRAIL trzy razy w edycji - jak to byto dotychczas i ukoncze
cykl. Przyznam, ze wygrana w klasyfikacji generalnej cyklu jest jednym z
moich celéw na pierwszg czes¢ roku. Poza tym, te starty Swietnie wpisuja sie
w plan treningowy. Po takich zawodach tatwiej biega mi sie na treningach -
mdwita po biegu mtodziezowa mistrzyni kraju w przetaju z 2012 i 2013 roku.
Dzisiejszy czas Oli to 17:05. Druga lokate zajeta Aleksandra Kozicka (20:30), a
trzecie miejsce wywalczyta Agata Wozniakowska (21:04). W rywalizacji
mezczyzn zabrakto dzisiaj gtéwnego faworyta do wygranej w klasyfikacji
generalnej - Bartosza Kottowskiego. Bartosz startowat trzy razy, z czego dwa
razy wygrat. Nie byto j rowniez zawodnikdéw, ktérzy majg na koncie po jednym
zwyciestwie - Pawta Ochala i Marcina Biskupa. Ich absencja otworzyta drzwi
do wygranej Janowi Poczewskiemu. - Przed startem bytem przekonany, ze
bieg bedzie bardziej obsadzony, dlatego nawet przez chwile nie myslatem o
wygranej. Tymczasem okazato sie, ze prowadze razem z dwoma
zawodnikamii. Oderwatem sie od nich na 900m przed metg i nie dociskajac
zbytnio tempa dobiegtem pierwszy do mety - relacjonowat po biegu 17-latek.
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Wynik Jana to 16:40. Drugie miejsce zajat Jakub Felczak (16:48), a trzeci byt
Krystian Szymanski (16:52). Najblizej zwyciestwa w klasyfikacji generalnej
jest Bartosz Kottowski, ale aby wygra¢ musi pobiec w ostatnich zawodach.
Podobnie sytuacja wyglagda wsréd kobiet - faworytka jest Aleksandra
Brzezinska, ale aby mogta cieszy¢ sie ze zwyciestwa koniecznie musi pojawic
sie na marcowej imprezie. Na linii mety zameldowato sie dzisiaj 521 oséb. Nie
zawiedli takze najmtodsi uczestnicy cyklu CITY TRAIL Junior - w pieciu
kategoriach wiekowych wystartowato blisko 200 zawodnikdéw. Ostatni juz bieg
CITY TRAIL Bydgoszcz odbedzie sie 5 marca. Podsumowanie edycji jest
zaplanowane na 14 marca. Bedzie ono miato uroczysty charakter. Tego dnia
zawodnicy, ktorzy ukohcza co najmniej cztery z szesciu biegdéw otrzymaja
pamigtkowy medal, a najlepsi bedg dodatkowo nagrodzeni. Zawody CITY
TRAIL z Nationale-Nederlanden to ogdélnopolski cykl, ktéry odbywa sie - poza
Bydgoszczg - takze w dziewieciu innych miastach: Katowicach, Lublinie,
todzi, Olsztynie, Poznaniu, Szczecinie, Tréjmiescie, Warszawie i Wroctawiu.
Wiecej informacji oraz zapisy znajdujg sie na stronie www.citytrail.pl. Wiele
ciekawostek pojawia sie takze na profilu imprezy na Facebooku.
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