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JESTES GOTOWY NA NAJTRUDNIEJSZY BIEG W SWOIM ZYCIU?

W niedziele 11 czerwca, Myslecinek stanie sie prawdziwym poligonem dla zadnych adrenaliny i
wyzwah sportowych. Przed nimi kolejna odstona "Terenowej Masakry". Na smiatkéw czekad beda
dwie trasy wiodgce zakamarkami My$lecinka: piecio- i dziesiecio-kilometrowa. Masakrowicze stang
oko w oko m.in. z gigantycznym zjazdem, Scianami, oponami, trzeba sie przygotowa¢ tez na
czotganie w btocie, podcigganie, przerzucanie, skakanie.

Dodatkowo, nudzi¢ nie bedg sie dzieci. Organizatorzy przygotowali dla nich minitor przeszkéd pn.
~Terenowe dzieciaki”, trampoline, rowerowe tory przeszkdd, mini koszykéwke. Start i meta znajduja
sie na polanie Rézopole, zaczynamy w niedziele o godzinie 9,30.

Terenowa Masakra jest ambasadorem marki Aktywna Bydgoszcz i z roku na rok uczestniczy w niej
coraz wiecej oséb. W tym roku udziat potwierdzito 2000 oséb. Na listach startowych jest az 37% pan,
a okoto 85% zgtoszonych utworzyto swoje teamy. Na trasie nie zabraknie wspétpracy, a na pewno
usmiechu i zyczliwosci czyli klimatu "Terenowej Masakry". Zapraszamy, zawodnikom przyda sie
wsparcie a Waszym rodzinom spacer na $wiezym powietrzu.
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https://youtu.be/CPznF7u4KXM
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