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W niedzielę 23 września najwytrwalsi zmierzą się w Myślęcinku z Terenową Masakrą.

Terenowa Masakra to bieg z wieloma zaskakującymi przeszkodami w ekstremalnie trudnym terenie.
Start falami co 15 minut od 9.30 do 12.15 w ramach biegu na 10 km i od 13 do 15.45 dla dystansu 5
km.
W imprezie brać mogą drużyny. Zawody są bardzo widowiskowe, ponieważ w drodze do mety trzeba
m.in. taplać się w błocie, przeskakiwać, czołgać się, podciągać się na linach. A wszystko to na
obszarze rozciągającym się od Różopola poprzez centralne stawy, na Stefanowym Stoku i jego
okolicach kończąc. Więcej szczegółów na stronie www.terenowamasakra.pl [2].

   

    Adres URL
źródła:https://www.myslecinek.pl/aktualnosci/terenowa-masakra-wycisnie-pot-z-uczestnikow 

Odnośniki
[1] https://www.myslecinek.pl/aktualnosci/terenowa-masakra-wycisnie-pot-z-uczestnikow [2]
http://www.terenowamasakra.pl

Strona 1 z 1

https://www.myslecinek.pl/aktualnosci/terenowa-masakra-wycisnie-pot-z-uczestnikow
http://www.terenowamasakra.pl
https://www.myslecinek.pl/aktualnosci/terenowa-masakra-wycisnie-pot-z-uczestnikow
https://www.myslecinek.pl/aktualnosci/terenowa-masakra-wycisnie-pot-z-uczestnikow

